
Уважаемые родители! 
Предлагаем Вам вместе со своим ребенком пройти азбуку безопасного 
поведения дома. Важно не только оберегать ребенка от опасности, но и 
готовить его к встрече с возможными трудностями, формировать 
представление о наиболее опасных ситуациях, о необходимости соблюдения 
мер предосторожности, прививать ему навыки безопасного поведения в быту 
совместно с родителями, которые выступают для ребенка примером для 
подражания.  
Для этого вам необходимо сделать несколько шагов:  
Шаг 1. Что такое безопасность?  
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3202085424355.. 
Перейдите по ссылке, в которой ребенок может ознакомиться с основными 
правилами безопасности дома, просмотрев серию мультфильмов. 
https: //youtu.be/kTUzeBJv3zo  
Шаг 2. Сказка о безопасности в стихах.  
Вы можете скрасить досуг с малышом, прочитав сказку о правилах 
безопасности в стихах. При этом ребенок может рассматривать и анализировать 
иллюстрации. 
http://www.idi-k-nam.ru/post206501575  
Шаг 4. Дидактические картинки «Правила безопасности и поведения» . 
Рассмотрите с ребенком картинки, предложите объяснить изображенную 
ситуацию. Спросите малыша, как бы он поступил на месте персонажа (ребенок 
должен пояснить свой ответ) . 
https://yandex.ru/images/search?text=рассмотри картин..  
Шаг 5 . Мультфильм про Веру и Анфису.  
Поговорите с ребенком о том, как опасны спички и бытовые приборы без 
присмотра. Предложите ребенку предположить, что может произойти, если 
оставить без присмотра утюг. Для проверки своих предположений посмотрите 
мультфильм про Веру и Анфису, которые устроили пожар. 
https://www.youtube.com/watch?v=OcVhdc0XLzc 
После просмотра предложите ребенку проиграть ситуацию «Если в доме 
случился пожар». Это поможет вам оценить, усвоил ли ребенок правила 
поведения в экстремальной ситуации или нет. Если ребенок испытывает 
трудности, предложите просмотреть ему часть мультфильма еще раз.  
Сделайте вывод о том, что брать спички детям категорически запрещается, а 
бытовыми приборами можно пользоваться только в присутствии взрослых. 
Шаг 6. Мультфильм «Сеня – спасатель» 
Во время приготовления пищи обратите внимание ребенка на правила 
обращения с ножом. Покажите, как правильно держать нож, чтобы не 
пораниться. Дайте ребенку под вашим присмотром попробовать самому что-то 
порезать. Поинтересуйтесь, есть ли в квартире еще режущие предметы. Ребенок 
сразу вспомнит о ножницах и вам необходимо будет напомнить правила работы 



с ними.  
http://senya-spasatel.ru/mult.php?id=33 
После просмотра ребенок сам сделает выводы о необходимости правил 
безопасности использования острых предметов. 
Шаг 7. «Спасик предотвращает отравление детей газом». 
Если в вашей квартире газовая плита, то во время приготовления пищи 
привлеките внимание детей к ее работе. Объясните, что газ бесцветный. При 
работе плиты мы поджигаем газ, пламя становится синего цвета, и мы его 
видим. При горении газа выделяется тепло, которое помогает нам готовить 
пищу. Но если газ, не сгорая, попадает в воздух, то он очень опасен для 
человека. Можно отравиться и даже погибнуть. http://masik.tv/cpasik-i-ego-
druzya-pravila-bezopasno.. 
Помогите ребенку сделать вывод о том, что самостоятельно пользоваться 
газовой плитой нельзя. А если ребенок заметил, что пламя на плите погасло, то 
нужно сразу сообщить взрослым. 
Шаг 8. Мультфильм уроки тетушки Совы «Безопасное электричество» 
Во время использования любого электрического прибора обратите внимание 
ребенка на то, что он не будет работать, если не включен в розетку. 
Поинтересуйтесь, знает ли ребенок почему. Объясните, что из розетки по 
проводу в прибор поступает электрический ток, который и заставляет прибор 
работать. Для того, чтобы ребенок более наглядно представил работу 
электрических приборов, посмотрите с ним мультфильм. 
http://www.youtube.com/watch?v=Hq_ybPa8Jss 
После просмотра мультфильма задайте вопрос ребенку о том, пользу 
электричество приносит или вред. Сделайте вывод, что электричество приносит 
пользу, если знать правила безопасного обращения с ним. 
Шаг 9. «Уроки Тетушки Совы» 
Напомните ребенку о том, что когда он болен, вы даете ему лекарства. Но 
уточните, что лекарства выписывает доктор в строго определенной дозировке и 
принимать их можно только под присмотром взрослого. Уроки Тетушки Совы 
покажут вашему ребенку опасность бесконтрольного приема лекарственных 
средств. 
http://www.youtube.com/watch?v=lRVMh2yt380 
Шаг 10. Сказка «Волк и семеро козлят» 
Если ребенку приходится оставаться одному дома, расскажите ему о том, что у 
вас и ваших близких есть ключ от дома и они могут сами открыть дверь. 
Поэтому если ребенок остался один, он ни в коем случае не должен открывать 
никому дверь. Посмотрите мультфильм о том, что может случиться, если 
впустить незнакомца в дом. http://www.youtube.com/watch?v=--Ro2t4VV6k 
Сделайте вывод с ребенком, о том, что никого пускать в дом нельзя. 
Шаг 11. Раскраски «Безопасность». 
Чтобы закрепить полученные знания у ребенка о правилах безопасности, 



предложите ему эти раскраски.  
https://www.liveinternet.ru/users/vsjo_dlja_doshkolja..  
Итак, наш маршрут закончен. Мы надеемся, что он поможет сохранить жизнь и 
здоровье ваших детей. 
Здоровья вам и вашим близким! 




